
Getting Involved

There are plenty of ways that you can get 
involved.  We can provide assistance so that 
you can organise your own activities.   You 
can also comment about the services we 
provide to you and help us to improve.

Our Residents’ Comments How do we help you?

The type of support provided will vary 
according to your specific needs, however, 
listed below are some examples of the type 
of support we can provide:

•	 24 hour support 365 days of the year via 

our emergency alarm provider

•	 Staff to help you to deal with any housing 

or support based enquiries you may have

•	 Welfare Benefits advice

•	 Advice on health care e.g. Doctor, Dentist

•	 Life skills advice - Healthy Eating and Active 

Life

•	 Resident Involvement activities.

How do I apply to live at 
Llys Abad

We will consider any single person or 
couple aged 55 and over who require 
accommodation with housing related 
support. You can apply to live at Llys 
Abad by contacting Clwyd Alyn Housing 
Association direct on  0800 183 5757. 

About Llys Abad

Llys Abad is situated in the centre of Rhos-
on-Sea with 20 individual flats for any single 
person or couple who are aged 55 and over.   
All of Llys Abad’s flats are self contained and 
spacious. Additionally, Llys Abad boasts a 
large communal garden.

Clwyd Alyn Housing Association 
Llys Abad, Abbey Road, Rhos-on-Sea, Conwy, 
LL28 4UN

T: 0800 183 5757  W: www.clwydalyn.co.uk
E: enquiries@clwydalyn.co.uk 

Clwyd Alyn Housing Association is a Charitable Industrial and  
Provident Society and a member of the Pennaf Housing Group

“I can’t fault 
Llys Abad, it’s 
wonderful.” 

“A brilliant 
place to live.”

Llys Abad        
Conwy, LL28 4UN  

Agor Drysau – Gwella Bywydau 



Sylwadau Ein Trigolion

Sut gallaf wneud cais i fyw 
yn Llys Abad?

Byddwn yn ystyried unrhyw unigolyn sengl 
neu gwpl sy’n 55 oed a hŷn sydd angen llety 
a chefnogaeth sy’n gysylltiedig â thai. Gallwch 
wneud cais i fyw yn Llys Abad trwy gysylltu â 
Chymdeithas Tai Clwyd Alyn yn uniongyrchol 
ar 0800 183 5757. 

Cymryd Rhan

Mae digonedd o ffyrdd i chi gymryd rhan. 
Gallwn gynnig cymorth fel eich bod yn 
medru trefnu eich gweithgareddau eich 
hun. Gallwch hefyd roi eich sylwadau am y 
gwasanaethau yr ydym yn eu rhoi i chi a’n 
helpu i wella.

Ynglŷn â Llys Abad

Mae Llys Abad yng nghanol Llandrillo yn 
Rhos gydag 20 o fflatiau unigol i unrhyw 
unigolyn sengl neu gwpl sy’n 55 oed 
a hŷn. Mae holl fflatiau Llys Abad yn 
hunangynhaliol a digon o le ynddynt. Yn 
ychwanegol, mae gan Lys Abad y fantais o 
gael gardd gymunedol fawr.

Sut fyddwn ni’n eich 
helpu?

Bydd y math o gefnogaeth yn amrywio yn ôl 
eich anghenion penodol ond, isod mae rhai 
enghreifftiau o’r math o gefnogaeth y gallwn 
ei darparu:

•	 Cefnogaeth 24 awr y dydd 365 diwrnod 

y flwyddyn trwy ein Darparwr Larwm 

Argyfwng

•	 Staff i’ch helpu i ymdrin ag ymholiadau am 

dai neu gefnogaeth sydd gennych

•	 Cyngor ar Fudd-daliadau Lles

•	 Cyngor ar ofal iechyd e.e. Meddyg, 

Deintydd

•	 Cyngor ar sgiliau bywyd - Bwyta’n Iach a 

Bywyd Prysur

•	 Gweithgareddau Cynnwys Preswylwyr.

Cymdeithas Tai Clwyd Alyn 
Llys Abad, Abbey Road, Llandrillo yn Rhos, 
Conwy, LL28 4UN

Mae Cymdeithas Tai Clwyd Alyn yn Gymdeithas Elusennol  

a Darbodus ac yn rhan o Grŵp Tai Pennaf
F: 0800 183 5757  G: www.clwydalyn.co.uk
E: enquiries@clwydalyn.co.uk

Llys Abad        
Conwy, LL28 4UN

Opening Doors – Enhancing Lives

“Fedrai ddim 
dweud dim byd 
drwg am Lys Abad, 
mae’n wych.”

“Lle 
gwych i 
fyw.” 


